
 

Пора выйти на  улицу, чтобы 

немного размяться, поиграть с 

друзьями в «лепим снеговика» 

или «кто кого перетянет» и 

другие игры. Именно об этом 

расскажет вам книга 

 Киселёв  А.,  Острун Н. Игры на 

улице. 40 уникальных идей. – М.: Эгмонт Россия 

Лтд., 2002. 92 с. – («Один дома») 

О других зимних подвижных 

играх вы узнаете в 

энциклопедии 

Праздники народов России. 

Энциклопедия/ Бронштейн М. 

М. и др. – М.: ООО 

«Издательство «РОСМЭН – 

ПРЕСС», 2004. – 103 с.  

                                         

   Шангина И. И. Русские дети 

и их игры. – СПб.:  Искусство – 

СПб, 2000.- 296 с.  

Автор книги увлекательно 

рассказывает о том, как в 

прошлом веке воспитывали 

детей  в русской семье по 

«заветам  дедов», уделяя 

особое внимание игре – 

первооснове народной педагогики.   

 

За подробной информацией об 

играх добро пожаловать в 

библиотеку! 

Наш адрес: 

с. Зырянское, 

ул. Озерная,3 

Межпоселенческая 

центральная  библиотека. 

Отдел обслуживания 

телефон   2 2-2-08, 

22-5-03 

Мы ждём Вас 

ежедневно 

С 11  час. – 18 час. 

Выходной: суббота 

электронный адрес: 
 zirbib@ yandex.ru 

cайт 
 http://zyrbiblioteka.ru/ 

 

 

МБУ" Межпоселенческая   централизованная 

библиотечная система Зырянского района" 

                      Центральная библиотека 
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Для детей и взрослых  - это:  

узоры на окошках и быстрые коньки,  

следы на дорожках и снеговики,  

скользкие горки и быстрые санки,  

горные лыжи и санки ледянки,  

тёплые улыбки и весёлый смех,  

снегом закидать можно абсолютно всех! 

Зима - это праздник. 

Буклет создан для тех детей и их родителей, 

которые ещё не определились с выбором 

своего увлечения и хотят попробовать что-то 

другое: поменять спортивные игры на 

подвижные зимние игры или наоборот. 

Именно на зимние увлечения можно потратить 

уйму времени и получить от этого массу 

удовольствия! Здоровый образ жизни сейчас в 

моде, так что вставайте на коньки или 

отправляйтесь на улицу, самое главное, чтобы 

здоровье было на высшем уровне! 

 

Игра для Деда Мороза 

и Снегурочки, которые 

не прочь провести 

время в детской 

компании. 

 

 

Интересная игра 

«догонялка» на 

свежем морозном 

воздухе подарит 

вашим щечкам 

красные румянцы и 

развеселит игроков! 

А если на улице 

зима и липкий 

снег, то 

попробуйте 

поиграть в 

зимнюю "версию" 

вышибал -  

 
 

Для этой игры нужны 

санки, дети и 

сильные взрослые! 

Если у вас всё это 

есть - устраивайте 

соревнования! 

Кто кого 

перетянет           

Перетягивание каната 

дело не хитрое. А 

теперь представьте, 

что вы сидите на 

санках и нужно 

притянуть к себе 

санки соперника, вот это уже намного 

интересней! 

 

Кидаться 

маленькими 

снежными 

комочками - это 

мы уже 

проходили. А 

вот попасть в 

кого-нибудь огромным снежным комом куда 

интересней! 

Высокая гора 

Вспоминается 

лето, когда дети 

строили замки из 

песка... Здорово 

всё-таки было! А 

почему бы зимой 

не построить 

такие замки из снега или хотя бы снежную 

башню? 

 

 

В детстве у многих 

детей любимое 

развлечение - это 

катание на санках! 

Так давайте 

соревноваться! 

 

Приятные 

минуты радости 

принесёт вам 

эта детская 

забава. Все дети 

без исключения 

любят этот 

творческий 

процесс! 


